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Camara Municipal de Itapajé

Recebido em: f 01 0325
- o Por:
PROJETO DE INDICACAO N° 09 /2025 oA 08:50 .

DISPOE SOBRE A DOCENCIA EM
EDUCACAO FISICA NO ENSINO
INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
NAS ESCOLAS PUBLICAS NO AMBITO
DO MUNICIPIO DE ITAPAJE E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE ITAPAJE DECRETA:

Art. 1° - Implantar as praticas da disciplina de Educacgéo Fisica, no ambito da
Educacao Infantil e Ensino Fundamental nas escolas do municipio de Itapajé, da
rede publica.

Art. 2° - A docéncia das praticas em Educacéo Fisica no Ensino Infantil e Ensino
Fundamental, nas escolas do Municipio de Itapajé, da rede publica, deverao ser
ministradas exclusivamente por Profissionais de Educacéo Fisica, devidamente
registrados e habilitados pelo sistema CONFEF/CREF's.

Art. 3° - As escolas deverdo se adequar ao disposto nesta Lei no prazo de 1 (um)
ano, contados a partir da data de sua publicagao.

Art. 13° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publica¢do, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.

Pago da Camara Municipal de Itapajé, _1C de _worco  de 2025.
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Francisco José Pinto Sales
Vereador
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JUSTIFICATIVA

A cada sete criangas brasileiras, uma estd com excesso de peso ou
obesidade, segundo o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN),
do Ministério da Saude. Isso significa que 14,2% das criangas com menos de
cinco anos de idade tém excesso de peso ou obesidade no Brasil. A média global
é de 5,6%, menos da metade da média do pais.

Entre os adolescentes, a taxa € ainda mais alta: 33%, ou seja, um tergo
dos adolescentes tem excesso de peso, ante a média mundial de 18,2%.

De acordo com o documento, a taxa anual de crescimento da obesidade
em criangas e adolescentes brasileiros entre 2020 e 2035 sera de 1,8%.
Segundo os dados, a prevaléncia de criancas e adolescentes com IMC (indice
de Massa Corporal) elevado era de 34% em 2020, com mais de 15 milhdes de
afetados. Em 2035, a projecao é de que essa taxa chegue a 50%, com mais de
20 milhdes de criangas e adolescentes obesos ou com sobrepeso.

O numero assustador esta basicamente relacionado a ma alimentacgéo e
auséncia de uma rotina de exercicios, 0 municipio de ltapajé nao esta fora dessa
realidade. Excesso de peso, doengas como obesidade infantil, hipertenséao,
diabetes, cancer, entre outras, fazem parte da realidade de nossas criancas.

Portanto, esse Projeto de Indicagcéo visa inserir dentro do ambiente
escolar, cada vez mais cedo, a pratica da educagao fisica, ferramenta essencial
para que possamos enfim, causar um impacto positivo na redugédo desses
numeros.

O presente projeto também assegura que as aulas da disciplina de
Educacéo Fisica sejam ministradas por profissionais devidamente habilitados e
registrados no sistema CONFEF/CREF's em toda a rede de ensino do Municipio
de Itapajé, seja ela publica ou privada.

Pago da Camara Municipal de Itapajé, de de 2025.
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